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C’est en 2021 que l’ASBL Samilia a

intégralement pris en mains ses missions

d’Education permanente en Belgique

francophone pour implémenter, avec le

concours de ses membres et de la société

civile, des campagnes de sensibilisation à la

traite des êtres humains, ainsi que des projets

de prévention spécifiques à destination des

publics cibles à risques d’en être les victimes.

La structure a intégré 9 nouveaux membres

adhérents en 2021, portant son nombre à 15

membres au total.

A la suite du reportage de terrain effectué par

Frédéric Loore sur l’exploitation de femmes et

d’hommes dans le secteur du nettoyage, il est

apparu plus que jamais nécessaire de faire

émerger cette problématique encore

souterraine pour la faire reconnaître du grand

public, ainsi que de lui permettre de remonter

auprès des acteurs de terrain potentiellement

en contact avec des victimes. Une première

grande conférence, constituant le prémisse

d’une campagne de sensibilisation d’une année

entière de plus grande envergure, a été

organisée le 18 octobre 2021 sous le titre «

Traite des êtres humains, exploitation

économique et domestique : le secteur du

nettoyage lave-t-il-plus blanc ? ».
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Les restrictions sanitaires liées à la prolongation de la crise en 2021 ne

nous ont souvent pas facilité la tâche : des actions de sensibilisation

dans des salles ont dû être annulées in extremis, avec la difficulté

supplémentaire de ne pas pouvoir réellement nous projeter à court ou

moyen terme.

Néanmoins, nous avons eu la possibilité de conclure plusieurs nouveaux

partenariats avec des représentants et associations issus de différents

secteurs.

Nos actions ont porté leurs fruits : plusieurs victimes de traite des êtres

humains, à des fins d’exploitation économique et à des fins

d’exploitation sexuelle, se sont manifestées auprès de nous pour obtenir

des informations sur leurs droits fondamentaux, ainsi que sur les

démarches d’accès à la procédure de protection spéciale des victimes de

la traite en Belgique. Nous les avons orientées vers les centres d’accueil

agréés par l’Etat belge, qui les a pris en charge.

L’accueil des victimes et l’accompagnement que nous avons réalisés fut

aussi le départ d’une réflexion plus profonde sur les lacunes existant en

matière de mesures de prévention de la traite des êtres humains et de

détection des victimes ce fléau, ainsi que sur les failles du système

d’accueil et de prise en charge de ces dernières en Belgique.

Bonne lecture !
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Au cours de cette même année, l’ASBL a poursuivi diverses actions de

sensibilisation dans le prolongement d’une campagne entamée l’année

précédente sous le nom « Tous les contes de fées n’ont pas une fin

heureuse… ». Celle-ci était consacrée à un phénomène ravageur et, hélas,

toujours en expansion : l’exploitation sexuelle des mineur-e-s d’âge.r ci-

dessous).
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NOS ACTIVITÉS
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Séminaire à la Haute-Ecole ISEI

Léonard de Vinci   

Séminaire à l’Association pour les

Nations-Unies- APNU section jeunes 

Projection-débat de notre court-

métrage « La Boucle » à la Tricoterie 

Conférence du réseau FACES sur la

réforme du « droit pénal sexuel » 

1.1.  Animations de sensibilisation et de

prévention à la traite des êtres humains

aux fins d’exploitation sexuelle :

1.2 Lancement d’une nouvelle campagne de

sensibilisation à l’exploitation domestique et

à l’exploitation économique dans le secteur

des services de nettoyage



Parmi le continuum des violences liées au genre, l’exploitation

sexuelle des femmes et des enfants continue de prospérer dans une

indifférence quasi générale à l’égard de la torture, des sévices

physiques et souffrances psychologiques endurées par les victimes.

Si nombre de jeunes-femmes victimes de loverboys sont acheminées

en Belgique en provenance notamment de pays issus de l’ancien bloc

de l’Est, on dénombre aussi chaque année un nombre important de

victimes de nationalité belge.Les jeunes femmes victimes de lover

boys sont la plupart du temps issues de milieux socio-

économiquement précaires, avec des parcours grevés de séjours en

institutions d’aide à la jeunesse ou en IPPJ. Parmi les victimes, on

compte néanmoins aussi des adolescentes issues de milieux plus

aisés. Les victimes peuvent être mineures d’âge comme majeures.

Le parcours de vie et l’histoire personnelle de celles-ci est chaque

fois unique. Toutefois, leur fragilité résulte de facteurs communs tels

que le désir et l’aspiration à une vie meilleure, une faible estime de

soi ainsi qu’une grande vulnérabilité affective. 
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Pour rappel, cette campagne décrivait auprès du grand public

l’existence du phénomène de l’exploitation sexuelle et informait sur

les différentes techniques de recrutement utilisées par les trafiquants

d’êtres humains pour aboutir obtenir et maintenir des jeunes-

femmes et des jeunes-filles en situation d’esclavage sexuel sur notre

territoire. Un accent particulier était mis sur la technique du « lover

boy », qui consiste pour un trafiquant – jeune-homme de préférence

– à appâter une jeune-femme dans ses filets en lui faisant croire à

une histoire d’amour, la mettant sous emprise et prétextant ensuite

de différents problèmes pour la convaincre de prester des services

sexuels forcés à son propre profit.
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1.1.  Animations de sensibilisation et de prévention à la traite

des êtres humains aux fins d’exploitation sexuelle

L’ASBL a  organisé  ou  a  é té  inv i tée  à  par t i c iper  à  d iverses
animat ions  de  sens ib i l i sa t ion  à  l ’ exp lo i ta t ion  sexue l le  des
jeunes- femmes  e t  des  j eune-f i l l e s  dans  le  pro longement  de  l a
campagne  menée  en  2020 e t  in t i tu lée  «  Tous  le s  contes  de
fées  n ’ont  pas  une  f in  heureuse…  » .
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Plusieurs signes peuvent pourtant alerter de la mise sous emprise

d’une jeune femme par un lover boy : la présence d’un nouveau «

petit ami » très contrôlant et possessif ; la soudaine apparition

d’argent de provenance inconnue ou peu claire ; un isolement

progressif de la famille et du cercle amical d’origine ; des

propositions de voyage ou de travail à l’étranger ; un désintérêt

brutal pour la scolarité ; la consommation de produits stupéfiants ;

des traces de violences physiques, etc.

La thématique de l’exploitation sexuelle des mineur-e-s d’âge reste

par-ailleurs fort mal comprise du grand public, mais aussi des

représentants politique et des acteurs de terrain en contact avec les

jeunes : alors que toutes les conventions internationales et

européennes relatives à la traite des êtres humains ou aux droits des

enfants qualifient expressément la « prostitution » de personnes

mineures de traite aux fins d’exploitation sexuelle, le phénomène

reste la plupart du temps abordé comme celui d’une forme de «

travail du sexe » exercé par une jeune personne. Même si le recours à

des actes sexuels tarifés de mineurs est interdit et pénalisé, cette

conception erronée induit une forme de « volonté » et/ou de «

consentement » dans le chef de la personne mineure concernée, ce

qui peut aussi avoir des effets importants quant à la stigmatisation

des victimes et à une prise en charge correcte du phénomène par la

société, les pouvoirs publics, les acteurs de terrain ou même

l’entourage (famille, amis, etc.) de la personne concernée.
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Les étudiants de 2 auditoires de la section « soins

infirmiers » ont été sensibilisés à la traite des êtres

humains, en ce compris à la détection des

indicateurs et des signes potentiels d’une situation

d’exploitation sexuelle ainsi qu’aux démarches à

entreprendre pour accompagner les victimes vers

les systèmes légaux de prise en charge.

SÉMINAIRE À LA HAUTE-ECOLE ISEI
LÉONARD DE VINCI (10 FÉVRIER 2021) : 
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Le séminaire visait à sensibiliser les participants à

la traite des êtres humains aux fins d’exploitation

sexuelle et aux enjeux majeurs liés à son

élimination, conformément aux Objectifs du

Développement Durable fixés par les Nations-

Unies.

SÉMINAIRE À L’ASSOCIATION POUR LES
NATIONS-UNIES- APNU SECTION JEUNES (9
AVRIL 2021) 

Retraçant le parcours d’une jeune femme

roumaine exploitée par son petit ami dans le

milieu de la prostitution à Bruxelles, le court-

métrage projeté en présence de son réalisateur

Agustin Eguia fût le préalable à des échanges très

riches entre les participants et nos experts invités

sur la nécessité d’une meilleure prévention de la

traite des êtres humains en Belgique.

Certaines sessions planifiées à Namur et à Louvain

-la -neuve ont malheureusement été annulées en

raison des dernières réglementations sanitaires

imposées par la pandémie.

 

PROJECTION-DÉBAT DE NOTRE COURT-
MÉTRAGE « LA BOUCLE » À LA TRICOTERIE
(1ER JUILLET 2021) : 
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 Dans le prolongement de la carte blanche parue

au printemps 2021, Samilia a été invitée à exposer

la thématique de la traite des êtres humains aux

fins d’exploitation sexuelle au cours de la

conférence, qui réunissait une série d’associations

actives dans la défense des droits des femmes et

des enfants ainsi que des personnalités politiques.

CONFÉRENCE DU RÉSEAU FACES SUR LA
RÉFORME DU « DROIT PÉNAL SEXUEL » (13
OCTOBRE 2021) : 
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L’exploitation économique et l’exploitation

domestique, en particulier de femmes d’origine

étrangère sans-papiers, est toujours une réalité en

Belgique.  Un reportage-vidéo du journaliste

d’investigation Frédéric Loore, paru en septembre

2021, démontre que les services liés au nettoyage -

exécutés dans l’industrie ou plus

confidentiellement au sein de maisons privées –

est un secteur particulièrement en proie à la traite

des êtres humains.

Des personnes issues du personnel de sociétés

professionnelles de nettoyage ou personnel privé

de ménage au service de diplomates, des femmes

d’ouvrage à la journée, des employé-e-s

domestiques, voire des jeunes-filles au pair se

retrouvent corvéables à la merci de leurs

employeurs, qui n’hésitent du reste pas à les

menacer, les abuser ou s’en prendre

physiquement à elles pour les dissuader de se

rebeller ou de porter plainte.

1.2 LANCEMENT D’UNE NOUVELLE CAMPAGNE
DE SENSIBILISATION À L’EXPLOITATION
DOMESTIQUE ET À L’EXPLOITATION
ÉCONOMIQUE DANS LE SECTEUR DES
SERVICES DE NETTOYAGE
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Outre le fait que ces formes d’exploitation sont le

fait d’employeurs qui n’ont manifestement

aucunement la volonté de respecter la

réglementation applicable aux droits des

travailleurs, elles procèdent également de la

dévaluation persistante de ce travail et de la main

d’œuvre qui l’accomplit tout comme des

discriminations fondées sur l’origine ethnique,

sur le sexe et sur l’absence de revenus ou d’autres

opportunités de travail qui frappent les personnes

qui en sont les victimes.

Le lancement de notre nouvelle campagne de

sensibilisation à ces formes de traite a été effectué

par l’organisation le 18 octobre 2021, Journée

européenne de la lutte contre la traite des êtres

humains, d’une grande conférence intitulée «

Traite des êtres humains, exploitation

économique et domestique : le secteur du

nettoyage lave-t-il plus blanc ? ».

Après la projection de certains extraits du

reportage d’investigation Frédéric Loore, sont

intervenus des experts spécialisés en matière de

traite des êtres humains, mais aussi une

représentante de la Ligue des travailleuses

domestiques et une ancienne victime

d’exploitation économique venue témoigner de

manière poignante sur son parcours et sa

situation actuelle : après avoir travaillé plus de 10

ans en Belgique aux mains d’un trafiquant actif

dans le secteur professionnel du nettoyage et subi

de terribles sévices, Maria est aujourd’hui

toujours sans-papiers et contrainte de travailler

dans l’ombre sans aucune protection sociale. 
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Les contours et les enjeux de la thématique ont

mis en évidence la nécessité d’une meilleure

détection et prise en charge des victimes de ces

formes de traite des êtres humains, mais aussi

ceux de la prévention en termes de régularisation

des personnes-papiers travaillant dans ce secteur

et ce, dans le respect des conventions

internationales et normes européennes en

vigueur.

L’assemblée des participants à la conférence

réunissait plusieurs dizaines de professionnels

issus de secteurs variés (entreprises, ONSS,

magistrats, secteur associatif, etc.). La conférence

était également retransmise en direct dans

l’auditoire du cours de droit international du

Master 2 à l’Ulg, en présence de plus ou moins

150 étudiants.

Cette conférence a permis d’entamer un

partenariat de longue durée et plus ample avec la

Ligue des travailleuses domestiques du MOC, le

Centre d'Information et d'Éducation Populaire de

la fédération bruxelloise du MOC  ainsi que la

CSC-Bruxelles pour les actions à réaliser dans la

suite de la campagne en 2022.

Ce partenariat s'est traduit par la signature d'une

convention avec toutes les parties précitées

Enfin, un suivi a été organisé par l’ASBL à l’égard

d’un dossier non résolu de traite aux fins

d’exploitation économique dans le secteur du

nettoyage, impliquant la nécessité d’un certain

nombre de témoignages dans un cadre

confidentiel et sécurisé.
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ADMISSION
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Suite à l'Assemblée Générale ayant eu lieu le 30

juillet 2021, nous pouvons comptabiliser 10

nouveaux membres adhérents dans l'ASBL.
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ORGANIGRAMME
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CONSTITUTION DE L'ASBL SAMILIA

sophie JEKELER Charles -Eric CLESSE

Sandrine CNAPELINCKXJoseph FATTOUCH

Sylvie BIANCHI Céline MELIGNION


